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_ JUDO EM LOULE
TREINADOR DA UNIAO SHITORYU PORTUGAL CONSAGRA-SE
TRI-CAMPEAO NACIONAL DE JUDO EM VETERANOS
No passado dia 4 de Marco de 2012, realizou-se em Coimbra mais um
Campeonato Nacional de Veteranos de Judo. A prova contou com a presenca
de praticamente 100 atletas acima dos 30 anos de idade e a Unido Shitoryu
Portugal esteve representada pelo seu treinador das classes de Judo, A. André
Alves, na categoria de -81 Kg, em M1 (categoria masculina de idades
compreendidas entre os 30 e os 34).

O treinador e atleta da USRP defrontou cinco (5) adversarios, dos mais
diversos pontos do pais incluindo regiées autbnomas, tendo vencido todos
esses combates, conseguindo assim revalidar o titulo que ja& em 2010 e 2011
havia arrecadado.

—
Fotografia do pédio da categoria de -81kg, M1, cAmAndré Alves ao centro, em 1°Lugar
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As classes de judo da USRP tém lugar no Pavilhdo Desportivo Municipal
de Loulé na sala de Artes Marciais (sala 4), as segundas e quartas-feiras, a
partir das 18.30, para criangas, adolescentes e adultos.

Juntamente com a prética de Judo e Ju-Jitsu a Unido Shitoryu Portugal
promove tambem a pratica das seguintes modalidades: Pré-Karate (4-5 anos),
Karate Kids (6-10anos), Karate Shitoryu (+11 anos), Karate Desportivo,
Okinawa Kobudo, e Pilates. O Karate Clube de Loulé e o Quarteirense contam

com os seguintes centros de pratica no Concelho de Loulé:

Pavilhdo Desportivo Municipal de Loulé (contatar secretaria do Karate Clube
Loulé)

Escola Karate Almancil

Escola Karate Salir

Colégio Internacional Vilamoura

Quarteirense (Pavilh&o da Escola E.B-2,3 Sdo Pedro do Mar)
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