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É com enorme orgulho que a Federação Portuguesa de Desporto para Pessoas com 
De�ciência congratula o atleta Pedro Isidro pela sua presença nos Jogos Olímpicos 
Londres 2012.

É um momento grati�cante para o atleta mas, acima de tudo para o desporto para 
pessoas com de�ciência português, pois é o primeiro atleta com de�ciência intelec-
tual a quali�car-se para os Jogos Olímpicos.

A sua prova de 50 Km Marcha terá lugar dia 11 de Agosto, às 9:00.

Deixamos desde já os nossos parabéns e torcemos para uma excelente performance 
na sua participação.
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Algarve Sevens 
Nos dias 20 e 21 de julho decorreu o Algarve 
Sevens, no Estádio do Algarve. Marcado 
pela excelente prestação de Portugal ao 
alcançar o 1º lugar, o que lhe valeu a quali�-
cação para o Seven Rugby World Cup.

No primeiro dia, a Federação Portuguesa de 
Desporto para Pessoas com De�ciência 
juntamente com a Federação Portuguesa 
de Rugby, promoveram o rugby em cadeira 
de rodas ao proporcionar a todos os presen-
tes a possibilidade de experimentarem a 
modalidade.

A aderência foi bastante positiva, principal-
mente pela camada mais jovem, que não só 
se interessou em participar na atividade, 
como também perceber as regras de jogo.

Para ajudar nesta interacção estiveram, 
igualmente, presentes dois atletas do 
Centro de Reabilitação Rovisco Pais.
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Estágio de Altitude 

Os atletas David Grachat e Adriano 
Nascimento partiram dia 17 de julho 
para mais um estágio de altitude, no 
Centro de Alto Rendimento, na Serra 
Nevada, acompanhados pelo seu 
técnico, Carlos Mota.

Este estágio irá decorrer até dia 9 de 
agosto e tem como principal objetivo a 
preparação dos atletas para uma melhor 
performance nos Jogos Paralímpicos 
Londres 2012.
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Destaque

Desejamos a todos umas boas 
férias, nós voltaremos em setembro 

com uma nova edição.

Obrigada!


