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À FEDERAÇÃO PORTUGUESA DE ATLETISMO  /  ASSOCIAÇÕES DE ATLETISMO  /  CLUBES FILIADOS NA AS.A.S. 
 

 
 
 

TRANSFERÊNCIAS  2012 / 2013 
 
 

Conforme as normas para a época 2012/2013,  vimos por este meio enviar a listagem de transferências efectuadas 
na As.A.S.. 

 

 

ASSOCIAÇÃO ATLETISMO SETÚBAL 
 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Tiago Filipe Porfírio da Silva Casa Benfica Charneca Caparica Amigos Atletismo Char. Caparica 
Paulo Jorge Augusto Palmeirim Casa Benfica Charneca Caparica Amigos Atletismo Char. Caparica 

Filipe Alves Januário Monte Kapa Escola Desporto Centro Cult. e Rec. Alto Moinho 

Catarina Alexandra Silva Santos MGBOOS Casa Povo Corroios 

Yannick Patrick Lopes Medina Grupo Recreativo Quinta Lomba Centro Atletismo Baixa Banheira 
Ricardo Filipe Martins Beatriz Grupo Recreativo Quinta Lomba Centro Atletismo Baixa Banheira 
Pedro Miguel Mendes Quina Grupo Recreativo Quinta Lomba Centro Atletismo Baixa Banheira 
Fábio Guimarães Paulo Grupo Recreativo Quinta Lomba Centro Atletismo Baixa Banheira 
Sérgio Guimarães Paulo Grupo Recreativo Quinta Lomba Centro Atletismo Baixa Banheira 
Nelson Roque da Silva Taia Grupo Recreativo Quinta Lomba Centro Atletismo Baixa Banheira 
Gonçalo de Almeida Encarnação Grupo Recreativo Quinta Lomba Centro Atletismo Baixa Banheira 
Rui Miguel Pereira Machado Grupo Recreativo Quinta Lomba Centro Atletismo Baixa Banheira 
Igor Daniel Gonçalves Santos Grupo Desportivo Cavadas Centro Atletismo Baixa Banheira 
João Pedro Gomes Pereira Grupo Desp. Independente Barreiro Centro Atletismo Baixa Banheira 

Angela Verde Costa Grupo Desp. Independente Barreiro Grupo Recreativo Quinta Lomba 
João Vasco Costa Pinel Grupo Desp. Independente Barreiro Grupo Recreativo Quinta Lomba 
Beatriz Mário Riedel Ferreira Academia Atletismo Seixal Grupo Recreativo Quinta Lomba 
Joana Rodrigues Neves Academia Atletismo Seixal Grupo Recreativo Quinta Lomba 
Erineia Nadine dos Reis Baldet Monte Kapa Escola Desporto Grupo Recreativo Quinta Lomba 
Cecilia Judite Sapalo Rebocho Monte Kapa Escola Desporto Grupo Recreativo Quinta Lomba 
Inês Farinha Vieira Miranda Quintajense Futebol Clube Grupo Recreativo Quinta Lomba 
Liliana Patrícia Ribeiro Campos Grupo Desp. Rec. Covas Coina Grupo Recreativo Quinta Lomba 
Mónica Susana A. Barrocas Jones Grupo Desp. Rec. Covas Coina Grupo Recreativo Quinta Lomba 
Elisa Carina Teixeira Pegado Grupo Desp. Rec. Covas Coina Grupo Recreativo Quinta Lomba 
Joana Andrade Dias Posser Villar Grupo Desp. Rec. Covas Coina Grupo Recreativo Quinta Lomba 

 
 



 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Sofia Isabel Fernandes Avoila Associação Desp. Samouquense Grupo Desp. Popular Chão Duro 

Lígia Maria J. V. Gonçalves Costa Associação Desp. Samouquense Grupo Desp. Popular Chão Duro 

Leonel Zorro Viegas Associação Desp. Samouquense Grupo Desp. Popular Chão Duro 

Francisco Daniel Tente Mariano Associação Desp. Samouquense Grupo Desp. Popular Chão Duro 

André Emanuel  Sá S. Evangelista Associação Desp. Samouquense Grupo Desp. Popular Chão Duro 

Carlos Jorge Gonçalves Costa Associação Desp. Samouquense Grupo Desp. Popular Chão Duro 

Pedro Alexandre Gonçalves Costa Associação Desp. Samouquense Grupo Desp. Popular Chão Duro 

Jessica Araújo Fernandes Associação Desp. Samouquense Grupo Desp. Popular Chão Duro 

Inês Gingeira da Silva Associação Desp. Samouquense Grupo Desp. Popular Chão Duro 

Raquel Guerreiro Viegas Associação Desp. Samouquense Grupo Desp. Popular Chão Duro 

Sara Filipa Cláudio Feiteira Amigos Atletismo Moita Grupo Desp. Popular Chão Duro 
Helder Daniel dos Santos Leitão Centro Atletismo Baixa Banheira Grupo Desp. Popular Chão Duro 
Paulo Alexandre Colaço Marques Grupo Desp. Rec. Ribeirinho Grupo Desp. Popular Chão Duro 

Ruben Alexandre R. Amador Individual - Setúbal Clube Atletismo Amora 
Carolina Duarte Narciso Centro Convívio Desp. Vale Milhaços Clube Atletismo Amora 
Daniela Almeida da Silva Centro Convívio Desp. Vale Milhaços Clube Atletismo Amora 
Beatriz Almeida da Silva Centro Convívio Desp. Vale Milhaços Clube Atletismo Amora 
Bruna Inácio Meirinhos Centro Convívio Desp. Vale Milhaços Clube Atletismo Amora 

João Marcos Louro de Oliveira Escola Secundária Monte Caparica Sport Almada e Figueirinhas 
Mariana Merineanu Escola Secundária Monte Caparica Sport Almada e Figueirinhas 
Patrícia Raquel R..  J. F. Samuel Escola Secundária Monte Caparica Sport Almada e Figueirinhas 
Matilde Franco Serra Escola Secundária Monte Caparica Sport Almada e Figueirinhas 
Joana Maria Louro Gonçalves Escola Secundária Monte Caparica Sport Almada e Figueirinhas 
Ana Patrícia Domingues Jaime Escola Secundária Monte Caparica Sport Almada e Figueirinhas 
Ana Luisa Louro de Oliviera Escola Secundária Monte Caparica Sport Almada e Figueirinhas 
Gonçalo Manuel Pereira Parreira Escola Secundária Monte Caparica Sport Almada e Figueirinhas 
Rodrigo Franco Serra Escola Secundária Monte Caparica Sport Almada e Figueirinhas 

Ricardo José Lagna Casa Povo Corroios Casa Benfica Charneca Caparica 
João Manuel Lopes Batista Casa Povo Corroios Casa Benfica Charneca Caparica 
Joana Isabel Lopes Batista Casa Povo Corroios Casa Benfica Charneca Caparica 
Luís Carlos Duarte Lopes Grupo Desportivo Cavadas Casa Benfica Charneca Caparica 

Patrícia Alexandra Ferreira Sousa Clube Atletismo de Amora Grupo Desportivo Cavadas 
Carla Fernandes de Jesus Academia Atletismo Seixal Grupo Desportivo Cavadas 

Mafalda Filipa Grilo Mayer Oliveira Vitória Futebol Clube Associação Académica Pinhalnovense 

Paulo Jorge Gomes Guimarães Grupo Desp. Rec. Ribeirinho Associação Académica Pinhalnovense 

Rui Manuel Faustino Baltazar Grupo Desp. Rec. Ribeirinho Associação Académica Pinhalnovense 

Ricardo Alexandre Carvalho Laja Individual - Setúbal MGBOOS 
Inês Filipa da Costa Palmela Individual - Setúbal MGBOOS 
Gonçalo Alexandre M.C. Carvalho Individual - Setúbal MGBOOS 
Cláudio Miguel Viegas Ribeiro Associação Académica Pinhalnovense MGBOOS 

Carla Sofia Silva de Oliveira Associação Académica Pinhalnovense Individual - Setúbal 

Túlio Hernanny Gomes António Grupo Desp. Rec. Covas Coina Grupo Desp. Rec. Ribeirinho 

Fábio Alexandre Gomes Agostinho Amigos Atletismo Char. Caparica Grupo Desp. Independente Barreiro 

 



 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

David Emanuel Neto Mendes Associação Cult. e Desp. Cotovia  Grupo Desp. Rec. Covas Coina 
Fábio Miguel Neto Mendes Associação Cult. e Desp. Cotovia  Grupo Desp. Rec. Covas Coina 
Bruno Alexandre Grave Galo Associação Cult. e Desp. Cotovia  Grupo Desp. Rec. Covas Coina 
Francisco Ferreira Serra Associação Cult. e Desp. Cotovia  Grupo Desp. Rec. Covas Coina 
Paulo André Rodriges Grupo Recreativo Quinta Lomba Grupo Desp. Rec. Covas Coina 
Márcio Dâmaso Martins Grupo Recreativo Quinta Lomba Grupo Desp. Rec. Covas Coina 
Daniel Alberto Fortes Grupo Recreativo Quinta Lomba Grupo Desp. Rec. Covas Coina 
 

 

DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO DE ÉVORA 
 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Luis Filipe Xavier Silva As. Deficientes Forças Armadas Centro Atletismo Baixa Banheira 
João Pedro Nogueira Parreira As. Deficientes Forças Armadas Centro Atletismo Baixa Banheira 

João Pedro Tabanez Rato As. Deficientes Forças Armadas Associação Académica Pinhalnovense 

Filipe André Bicho Augusto As. Deficientes Forças Armadas Associação Académica Pinhalnovense 

Maria Leonor Ferreira Ribeiro As. Deficientes Forças Armadas Associação Académica Pinhalnovense 

Bernardo Gamito Pereira  As. Deficientes Forças Armadas Associação Académica Pinhalnovense 

 

 

DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO DE COIMBRA 
 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Luís Miguel Macário Rações Gira Sol – Ramos Catarino Associação Académica Pinhalnovense 

 

 

DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO DE AVEIRO 
 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Tiago Miguel Martins Santos Silva Núcleo Atletismo Cucujães Associação Académica Pinhalnovense 

André David Costa Pinto Pereira Núcleo Atletismo Cucujães Associação Académica Pinhalnovense 

César Filipe Fernandes Pedreira Núcleo Atletismo Cucujães Associação Académica Pinhalnovense 

 

 

DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO DE BEJA 
 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

André Jorge dos Santos Pagaime Piense Sporting Clube Grupo Desp. Popular Chão Duro 

LiLiane Sofia Marcelino Amaro Juventude Desportiva Neves Grupo Recreativo Quinta Lomba 
 

 

 

 

 

 



 
DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO DA MADEIRA 

 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

Bruno Miguel Jesus Moreira Grupo Desportivo do Estreito Grupo Desp. Rec. Covas Coina 
Ricardo Miguel Ferreira Paixão Grupo Desportivo do Estreito Grupo Desp. Rec. Covas Coina 

Samuel Noleto da Silva Oliveira Clube Sport Maritimo Amigos Atletismo Charn. Caparica 

Ricardo Filipe Gramacho Abreu Clube Sport Maritimo Grupo Desp. Rec. Ribeirinho 

 

 

 

DA ASSOCIAÇÃO ATLETISMO DE LISBOA 
 

NOME CLUBE   DE : CLUBE    PARA: 

José Pedro Gomes Clube Futebol “Os Belenenses” Associação Académica Pinhalnovense 

Iulian Capcelea Linda-a-Pastora Sporting Clube Associação Académica Pinhalnovense 

Elias Joaquim Pinto Semedo Leal Sporting Clube Portugal Centro Atletismo Baixa Banheira 

Inês Filipa Costa Marques Juventude Operária Monte Abraão Grupo Recreativo Quinta Lomba 
Lecabela Dias Fonseca Quaresma Juventude Operária Monte Abraão Grupo Recreativo Quinta Lomba 

Benvinda Luís da Costa Sporting Clube Portugal Monte Kapa Escola Desporto 

Ricardo Jorge Fonseca Ferreira Clube Futebol “Os Belenenses” Grupo Desp. Rec. Covas Coina 
Angelo Videira Bonjour Guerra Maratona Clube de Portugal Grupo Desp. Rec. Covas Coina 

Marcelo Alves Ferreira Sport Lisboa Benfica Amigos Atletismo Char. Caparica 
Daniel Filipe Cortês Costa Sport Lisboa Benfica Amigos Atletismo Char. Caparica 

Débora Delmar Costa de Sá Núcleo Desp. Juvenil Laranjeiro MGBOOS 

 

 
 
Com os melhores cumprimentos. 
 
 
 

Pel’A Direcção 
 O Presidente  
 
 
 
 Manuel Aguiar 


