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O Ginásio e a Empresa Pedro Santos, Saúde, Lda., chegaram a acordo para a prestação de apoio 

médico aos atletas do Clube, de todas as modalidades, passando as inspecções médicas anuais a serem 

efectuadas pela referida Empresa. 

A Direcção do Ginásio agradece ao Dr. Pedro Santos ter-se disponibilizado para prestar 

assistência permanente aos atletas da equipa sénior de Basquetebol, e congratula-se pela valorização 

que constitui para o Clube a colaboração dum ilustre clínico de reconhecida competência e experiência. 

 

ORIENTAÇÃO BTT 

 

ELISABETE DINIS VENCEU EM ABRANTES 

 

 

 
No fim de semana, quatro atletas do Ginásio participaram em Abrantes no Troféu Ori-BTT do 



Clube de Orientação e Aventura (COA), com a melhor classificação a pertencer a Elisabete Dinis, ao 

vencer o escalão D40. 

Ricardo Nunes (H17) foi 5º no sábado (distância longa) e 3º no domingo (distância média). 

Noel Valadão (H21A) classificou-se em 8º e 10º enquanto Luís Nunes (H40) se posicionou em 17º 

e 16º. 

Apenas com estes 4 atletas, o Ginásio conseguiu classificar-se em 7º entre os 21 clubes que 

pontuaram, defendendo assim a sua posição actual no Ranking nacional (7º entre 26). 

 

 

 

BASQUETEBOL 

 

UM QUARTO DE SÉCULO DEPOIS 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
Pelo 4º ano consecutivo, conviveram atletas das equipas de Formação de Basquetebol do final dos 

anos 80, uma iniciativa de Rui Teixeira que o Clube considera do maior interesse e constitui exemplo para 

equipas de outras épocas e modalidades. 

Os antigos praticantes foram recebidos pelo Presidente da Assembleia Geral, em representação 

da Presidente da Direcção, e pela Directora da Formação de Basquetebol, que lhes entregaram 



lembranças do Ginásio. 

Após animado jogo no Pavilhão Galamba Marques, realizou-se um jantar de convívio num 

restaurante da cidade. 

 

 

RESULTADOS 
15 Set. – Aveiro – Jogo Treino – Seniores – Galitos, 43 / Casino Ginásio, 62 

 

 

FUTEBOL JOVEM 

 

DUAS VITÓRIAS E UMA DERROTA 

NA ESTREIA DA ACADEMIA 94 / GINÁSIO 

 

 
Duas equipas de Benjamins da MeoKids/Academia94/Ginásio estrearam-se no sábado, 14, num 

Torneio da Academia Coimbra Foot, (Esperança Atlético Clube) em S. Martinho do Bispo, e num jogo em 

Arazede com a Académica de Coimbra. 

Duas vitórias e uma derrota foram o saldo desta auspiciosa estreia, com os triunfos a verificarem-

se na meia final daquele Torneio (3-1 ao União de Coimbra) e no jogo de Arazede (2-0 à Académica), 

tendo a derrota (2-7) acontecido na final de S. Martinho, perante a equipa da casa, muito mais experiente 

e rotinada. 

No próximo fim de semana os jovens da Academia vão disputar a “Vista Alegre Cup”. 

 



 

 

TIRO 

JOVEM DE 15 ANOS NO TOP 10 DO FIELD TARGET 

 

  

 
Mais uma boa prestação de João Caetano, o jovem atirador do Ginásio, de 15 anos, que está a 

competir na modalidade de Field Target. 

Na 4ª prova do Campeonato Nacional (Reveles, 8 Set.), competição na qual não existem 

classificações por escalões etários, posicionou-se no 10º lugar absoluto entre os 40 concorrentes, todos 

de idades bastante superiores à do ginasista. 

 

NATAÇÃO 

PISCINA REABRE HOJE 

COM CLASSES PARA TODAS AS IDADES 

 
Após algumas beneficiações, reabre hoje ao público a Piscina do Ginásio, na qual se encontram 

abertas as inscrições para grupos de aprendizagem e aperfeiçoamento para crianças e jovens, bem como 

Hidroginástica / hidroterapia para adultos. 



Também os nadadores de competição do Clube voltam a treinar, de acordo com a programação 

ultimada na reunião que atletas, treinadores e dirigentes efectuaram no passado dia 9. 

 

CALENDÁRIO 
 
BASQUETEBOL 
21 Set. – Pav. Galamba Marques – 10h00 – Jogo Treino CBL – Sub-16 

22 Set. – Pav. Sangalhos – 17h00 – Jogo de apresentação Sangalhos – Seniores 

28 Set. – Pav. Galamba Marques – 10h00 – Jogo Treino CBL – Sub-18 

 

FUTEBOL 

 
21 e 22 Set. – Vista Alegre Cup – Torneio de Infantis e Benjamins – Participação da MeoKids Academia 

94 / Ginásio 

 

 

ORIENTAÇÃO 
21 e 22 Set. – Madrid (Espanha) – Camp. Ibérico Pedestre 2ªetapa 

 

REMO 
28 Set. – Coimbra – Camp. Nac. Sprint 

 

 


