FEDERACAO NACIONAL

PORTUGAL

FEDERAGAO NACIONAL DE KARATE - PORTUGAL

Utilidade Publica Desportiva e Utilidade Publica

(DR. 213, 112 Série 14 de Setembro de 1995 e DR. 15, 112 Série 18 de Janeiro de 1996)

NIPC 503 027 120

Rua do Cruzeiro, n.° 6 — R/C Dto. — 1300-164 Lisboa — PORTUGAL

Tel.: +351 21 362 31 52 Fax: +351 21 362 31 60

Email: fnkp@fnkp.pt Site: www.fnkp.pt

DEPARTAMENTO DE SELEGOES

Exmos Senhores Associados da FNK-P,

Assunto: Convocatéria da Selecao Nacional — Cadetes, Juniores e Sub 21

Junto se remete convocatoria da selegao nacional, tendo em conta a participagao no 8° Campeonato do
Mundo de Karaté de cadetes, juniores e sub 21, entre os dias 7 e 10 de novembro de 2013, em Guadalajara, em
Espanha, conforme a alinea €), do ponto 4.3.1., conjugado com o ponto 4.4.3.3. do Regulamento do Departamento

de Selecdes.
DADOS KUMITE
— — KATA
N. NOME DN |ASSOCIAGCAO CLUBE ESCALAO | CATEGORIA

I Mariana Belo 05.01.99 UKA KC FARO Cadete

2 | Rita Morgado 11.04.96 PKKS AEKS Janior

3 | Patricia Cardoso 24.05.94 NPK CKGP S21

I Eduardo Garcia 12.10.99 SAKURA KCO Cadete

2 | David Fernandes 08.04.97 UKA KC FARO Janior

3 | Luis Silva 09.02.94 CPK GCV s21

I | Teresa Silva 07.03.98 CPK CKSP Cadete - 47 kg
2 | Diana Pires 21.02.98 CPK GRE BONFIM Cadete - 54 kg
3 | Ana Rita Oliveira 17.02.98 CPK GCV Cadete + 54 kg
4 | Inés Tunes 16.10.97 CPK KCAT Janior - 48 kg
5 |Ina Certan 30.10.96 CPK GCR AGUGCADOURENSE Janior -53 kg
6 | Paula Monteiro 16.04.97 CPK EKSD Janior - 59 kg
7 | Sara Teixeira 28.04.97 AKRAM CK CANICO Janior +59 kg
8 | Jéssica Almeida 10.04.95 CPK GCR AGUCADOURENSE s21 -53 kg
9 | Ana Pinto 21.06.94 CPK KSVA s21 - 60 kg
10 | Ana Almeida 17.01.94 AKKP CKMAIA s21 + 60 kg
I | Fabio Barbosa 27.08.98 AKKP CK MAIA Cadete -52 kg
2 | Ricardo Coelho 12.07.98 AKKP CKMAIA Cadete -57kg
3 | Bruno Freitas 07.05.98 APPK CBFAFE Cadete -63 kg
4 | Albino Sousa 17.02.98 UKA KC FARO Cadete -70 kg
5 | Luis Vandermuren 02.07.98 AKKP CKMAIA Cadete +70 kg
6 | Jodo Xavier 03.02.96 AKS CRD CAVAQUINHAS Janior - 55 kg
7 | Tomés Silva 16.09.97 LNKP CELTAS Janior -6l kg
8 | Rodrigo Pina 14.02.96 AKS CRCAMPOLIDE Jnior - 68 kg
9 | Miguel Diz 14.06.97 CPK NDAP Janior -76 kg
10 | Manuel Ribeiro 26.03.97 CPK KSVA Janior +76 kg
11 | Flavio Cunha 10.02.94 UKSP SKAD s21 - 68 kg
12 | Hélio Hernandez 10.10.94 AKS SC PORTUGAL s21 -78kg
13 | Henrique Ramos 11.07.95 AKGP ACADEMIA ZEN s21 +78 kg

A comitiva nacional saira de Lisboa no dia 5 de novembro, terca-feira, e regressara no dia 10 de novembro,
domingo, sendo que o programa oficial sera divulgado oportunamente.
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Para qualquer esclarecimento, devem utilizar os contactos seguintes:

DESIGNACAO NOME CONTACTO
FNKP (Geral) Sara Rodrigues 213623152
FNKP (Presidente) Jorge Perestrelo 917812811
Diretor do departamento de selegao Angela Amorim 961528100
Selecionador Nacional Joaquim Gongalves 919769570

Com os melhores cumprimentos.
Lisboa, 29 de outubro de 2013

Presidente em exercicio da FNK-P, Diretora do Departamento de Selegcoes,  Selecionador Nacional,
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