
 

COMENTÁRIOS 

NÚMEROS… E “JORNALISTAS” 

No último fim-de- semana, estiveram em competição 2 50 atletas do Ginásio, de sete diferentes 

modalidades, constituindo 18 equipas que se desloca ram a 14 localidades fora do concelho da 

Figueira da Foz, abrangendo sete distritos, de Vila Real a Lisboa, passando por Viseu, Aveiro, 

Coimbra, Leiria e Portalegre. 

Conquistaram seis 1ºs lugares, quatro 2ºs e seis 3º s, incluindo dois títulos de Campeão de 

Portugal. 

Fins-de-semana idênticos são muito frequentes ao lo ngo de cada ano, mas de vez em quando 

convém lembrar estes números, pelo contraste flagra nte com a reduzida atenção e relevo 

dispensados habitualmente às actividades do Ginásio  por alguns “jornalistas” da nossa praça! 

 

JORNALISMO COIMBRINHA… 

Numa notícia envergonhada de canto de página, na su a edição de 28 de Janeiro, “As Beiras” 

lembraram-se que o Ginásio conquistara nove dias an tes (!) o título distrital de Sub-18 em 

Basquetebol. 

Imagine-se que tinha sido um clube de Coimbra a con seguir esse título… era pelo menos meia 

página logo no dia seguinte, como se pode ilustrar com vários exemplos anteriores. 

Não está nada mal para um jornal que se afirma como  regional… dimensão que a respectiva 

Redacção desportiva teima em desmentir! 

 

BASQUETEBOL 

 

SUB-16 DO GINÁSIO VENCEM TAÇA DISTRITAL 

 

 
 

Teve lugar no fim-de-semana, no Pavilhão Galamba Marques, a Taça Distrital para o escalão de sub-

16. 



Com um primeiro jogo frente à equipa de Cantanhede, vencido por uma larga margem pelo Ginásio, a 

final disputou-se com a equipa da Academia.  

Uma vitória claríssima na final de domingo, deu à equipa de sub-16 do Ginásio a conquista de mais 

uma Taça Distrital.  

Os atletas do Ginásio Gonçalo Barbosa e Tiago Moço integraram o cinco ideal da Taça e Gonçalo 

Barbosa foi também considerado o jogador mais valioso do torneio (MVP). 

Com mais esta vitória, o basquetebol de formação do Ginásio, a competir em três escalões (sub-14, 

sub-16 e sub-18) na época de 2013/14, conquistou três Taças Distritais e dois Campeonatos Distritais. 

Seguem-se os respectivos Campeonatos Nacionais para as equipas de sub-14 e sub-18 e a disputa 

da Taça Nacional para a equipa de sub-16. 

 

 

 

RESULTADOS 

01de Fev. – Sub-16 – Taça Distrital – Ginásio-83 / BC Cantanhede-32 

01 de Fev. – Camp. Nac. Sub 14 - Ginásio A - 103 / Club. Camões – Gouveia - 25 

01 de Fev. – Proliga – Casino Ginásio-74 / Guifões-48 

02 de Fev. – Sub-16 – Taça Distrital – Ginásio-70 / Academia-46 

 

 

Ginásio mais forte que o Guifões  
 

A equipa da Figueira da Foz resolveu o jogo a seu favor durante a 1ª parte. Os dezanove pontos de 

vantagem conquistados nos primeiros 20 minutos (41-22) davam uma almofada pontual confortável para a 

formação do Ginásio abordar a etapa complementar, ainda que o último período tenha confirmado a 

superioridade da equipa da casa (74-48).  

O internacional Marco Gonçalves (18 pontos e 15 ressaltos) teve mais uma notável prestação, bem 

secundado por José Costa (13 pontos, 6 ressaltos e 6 assistências) e Artur Coelho (14 pontos e 4 ressaltos).  

Nem o facto de terem contado com o MVP do jogo (33 de valorização), José Almeida (27 pontos e 14 

ressaltos), conseguiu evitar a derrota da equipa de Guifões. 

FONTE: Portal FPB 



 

FUTEBOL DE 7 

 

 

 

RESULTADOS 
Benjamins A: Meo Kids Academia 94 Ginásio - 1 / Formoselha - 0 

Benjamins B: Meo Kids Academia 94 Ginásio - 1 / Vateca  -  2 

Infantis: Meo Kids Academia 94 Ginásio - 4 / Febres - 2 

 

CALENDÁRIO   

BASQUETEBOL 

 
08 de Fev. – Proliga – Ponte de Sor – 16h00 – Eléctrico F.C. / Casino Ginásio 

09 de Fev. - Camp. Nac. Sub 14 – Tondela – 15h00 – ACER Tondela / Ginásio A 

09 de Fev. – Torneio Evolução Sub-14 – Galamba Marques - 16h00 – Ginásio B / Olivais B  

16 de Fev. - Camp. Nac. Sub 14 – Pav. Galamba Marques – 15h00 – Ginásio A / Ovarense 

16 de Fev. – Proliga – Pav. Galamba Marques – 18h00 – Casino Ginásio / S.L. Benfica B 

22 de Fev. - Camp. Nac. Sub 14 – Viseu – 15h00 – Gumirães / Ginásio A 

22 de Fev. - Torneio Evolução Sub-14 – Bernardino Machado – 16h00 – ESBM / Ginásio B 

23 de Fev. – Proliga – Lumiar – 18h00 – Academia do Lumiar  / Casino Ginásio 

 

HALTEROFILISMO 
15 de Fev. – Coimbra – I Torneio de Iniciação 

 

NATAÇÃO 
08 e 09 de Fev. – Coimbra – Torneio Nadador Completo – Cadetes 

15 e 16 de Fev. – Coimbra – Torneio Nadador Completo – Categorias 

22 de Fev. -  1º Mergulho 

 



 

ORIENTAÇÃO 
08 de Fev. – Sesimbra – II Trofeu Ori Margem Sul – TP Ped. 2 

15 e 16 de Fev. – Pombal (Albergaria dos Doze) – XIV ORI BTT do NADA 

22 e 23 de Fev. – Satão e Aguiar da Beira – WRE ORI Estarreja – COVNatura / 3rd  Mediterranean 

Championships in Orienteering 

26 de Fev. – Lagoa da Vela – Bom Sucesso –III Estafeta Ori-Quiaios Hotel 

 

REMO 
08 de Fev. – Coimbra - 3ª Prova do Torneio 1ªs Remadas – Zona Centro - Juniores  

 

VOLEIBOL 
07 de Fev.  – Liga  Voleibol INATEL -  Pav. Galamba Marques – 21h30 - Ginásio / Clube PT Coimbra 

15 de Fev. – Liga  Voleibol INATEL - Pav. Galamba Marques -  10h00 – Ginásio / CV Peso da Régua 

21 de Fev. - Liga  Voleibol INATEL – Sala Municipal  de Desportos de Midões – 22h00 – CFD Voleibol Midões 

/ Ginásio 

28 de Fev. - Liga  Voleibol INATEL - Pav. Galamba Marques – 21h30 - Ginásio / Clube de Condeixa 

 

 

Tiro 
23 de Fev. – Outil -  Camp. Nac. de Field Target – 1ª Prova 

 


