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PREMIUM EVENT SP ORTS
A ESTREIA COSTA DA CAPARICA NO BES RUN CHALLENGE
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O BES RUN CHALLENGE 2014 apostou em quatro desafios, sendo um deles realizado num palco
novo. A estreia da Costa da Caparica revelou-se um sucesso, com mais de 2200 participantes
para a terceira prova da competicdo que ira levar seis atletas a Maratona de Nova lorque.

Depois de Cascais e Sintra, chegaram os 10 km da Costa da Caparica, num percurso plano que
juntou a vista do mar no pareddo ao ar puro e refrescante no Parque das Praias de Sdo Jodo da
Caparica.

Os triunfos nas etapas anteriores faziam de Nelson Cruz um dos grandes candidatos a vitdria
no desafio da Costa da Caparica e o atleta do Clube Pedro Pessoa — Escola de Atletismo
confirmou o favoritismo, cortando a meta isolado com o tempo de 30m50s. No segundo lugar,
a 45 segundos de diferencga, terminou Carlos Cardoso (GFD Running). O pddio ficou completo
com José Gaspar (Clube de Atletismo Odimarg). Seguiram-se Telmo Silva, Luis Lima, Pedro
Gomes e Tiago Mendes.

Em femininos, repetiram-se os pddios de Cascais e de Sintra. Quer isto dizer que Raquel
Trabuco foi a vencedora (concluiu o desafio da Costa da Caparica com 37m58s), Mdnica
Moreiras ficou no segundo lugar (38:37) e Sofia Monteiro garantiu a Ultima posi¢do do pddio
(40:21). Cristina Garcia e Sheila Marques fecharam o top-5.

Com trés etapas realizadas, na lideranga do challenge, mantém-se Nelson Cruz e Raquel
Trabuco. José Gaspar subiu para o segundo posto e Carlos Cardoso para terceiro. Nas
senhoras, Mdnica Moreiras e Sofia Monteiro permanecem na segunda e terceira posigoes,
respectivamente.

Os trés primeiros classificados do challenge (somatdrio dos tempos realizados nas quatro

provas) vdo a Maratona de Nova lorque, a 2 de Novembro de 2014. Tudo sera decidido no
ultimo desafio: Lisboa — Corrida de Santo Antdnio, a 7 de Junho.
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